Der Klang der mein Leben veränderte??!! Es gibt viele Klänge die mein Leben beeinflusst haben (das öffnen eines eisgekühlten Bieres, das anzünden einer Zigarette..... ( ), doch nur einen der mein Leben tatsächlich veränderte.

Dieser Klang begleitet mich noch heute, wenn auch in etwas abgeschwächter Form.

Nach einem Konzertbesuch im Grazer Orpheum im Jahr 2002 verspürte ich das nach einem Konzertbesuch, eigentlich übliche leise Rauschen und Pfeifen im Ohr. Natürlich dachte ich mir nichts dabei, denn im Normalfall verschwand dieses Geräusch nach einigen Stunden wieder.

Als ich einige Stunden nach dem Konzert ein Telefonat führte, wurde mir plötzlich bewusst, dass dieses hohe Pfeifen in meinem Ohr anders war als sonst. Es wurde immer intensiver und als ich es auch während meinem Telefonat ständig hörte war mir klar, dass es unter Umständen diesmal nicht mehr so glimpflich ausgehen könnte.

Es ist schwer sich vorzustellen, wie es ist einen hohen, grellen Pfeifton als ständigen Begleiter mit sich zu führen. Als dieses Geräusch, das eine Mischung aus Nervtötendem pfeifen ist und zeitweise einem seltsamen hohen rauschen ähnelt (, in meinem Ohr auch nach einigen Tagen nicht verschwand, wurde mir klar, dass die Situation doch ernster war als ich angenommen hatte. 

Nach einer Woche Krankenhaus und stundenlanger Infusionsbehandlung wurde das hohe Pfeifen herabgeschwächt zu einem nicht allzu nervenden leisen Pfeifen.

Nachdem ich dachte ich sei Vernünftig genug um so etwas nicht noch einmal passieren zu lassen, passierte mir etwas ähnliches mit meinem linken Ohr ca.1 Jahr später. Nach eineigen Behandlungen, konnten jedoch beide Ohrgeräusche so herabgeschwächt werden, dass sie nur mehr hörbar sind, wenn äußerst leiser Umgebung befinde.

Nach diesen Erlebnissen lernt man, dass so etwas alltägliches wie Lautstärke bzw. Lärmbelastungen jeglicher Art, das ganze Leben auf den Kopf stellen können. In der Zwischenzeit bin ich jedoch vernünftig genug geworden, mich gegen zu große Lautstärke zu schützen, um so etwas nicht noch einmal zu erleben.

Da dieses Geräusch eine „dauerhafte“ Narbe ist, erinnert sie mich täglich daran, meine Gesundheit nicht als selbstverständlich zu betrachten

Lukas Dieber

